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LA JUVENTUD, UNA TIERRA EN FORMACION



La juventud esta llena de vida, de frescor, de
impulsos y de aspiraciones magnificas: {como no
amarla? La cuestion esta en saber que es lo que hara
con esta extraordinaria efervescencia de energias que
se desbordan en ella. .

Puesto que existen correspondencias entre la vi-
da del hombrey la de la naturaleza, podemos decir
que los afios de la juventud son comparables al pe-
riodo de formacion de la tierra. En aquel momen-
to, hace millones de afios, todavia no era posible
una vida organizada, pues no habian sino que erup-
ciones volcanicas y materiales en fusion. Fue nece-
sario que estos movimientos y estas fuerzas se cal-
maran para que la tierra se convirtiese, por fin, en
un lugar habitable para las plantas, los animales y
los hombres.

Pues bien, la juventud vive interiormente en este
estado primitivo de la tierra : sus energias, al no es-
tar aun dominadas ni controladas, provocan todo
tipo de manifestaciones desordenadas y contradic-
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torias. La juventud se excede en todo cuanto vive:
las atracciones y las repulsiones, los entusiasmos y
las rebeldias ; y a los impulsos generosos, creativos,
les siguen a veces sentimientos de hastio y una
necesidad de destruirlo todo, hasta el extremo de
querer su propia destruccion. Sobre un terreno tan
inestable, no puede edificarse nada sélido. Es ne-
cesario, pues, que la juventud adquiera un poco
mas de moderacién, de control, de armonia, para
convertirse en una tierra en la que puedan vivir
plantas, animales y hombres, simbdlicamente ha-
blando.

Porque el paso de la juventud a la edad adulta
es eso: el paso de una vida desorganizada, inestable
y cadtica, a una vida rica, plena, beneficiosa para
uno mismo y para los demds. Quienes imaginan que
convertirse en adulto es perder la juventud, es de-
cir, abandonar todo aquello que constituye el en-
canto, el florecimiento y la vida, estan en un error.
Ser joven es una cosa, y conservar la juventud, otra
muy distinta. Los jovenes poseen fuerzas vivas y ma-
teriales completamente nuevos con los que deben
trabajar conscientemente para construir su existen-
cia. Si no trabajan, ; qué sucederd? Puesto que, con
el paso de los afios, forzosamente van perdiendo esta
vitalidad, si se han dejado llevar por sus caprichos
y por sus instintos, sin tratar de ver las cosas con
claridad, ni de poner un poco de orden en si mis-
mos para dominar sus energias, cuando lleguen a
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la edad adulta seran como suelos estériles, como
tierras devastadas.

Si surgen tantos conflictos entre los jovenes y
los adultos, es porque estos ultimos han vivido una
juventud inconscientemente, de forma pasiva, sin
hacer ningtn trabajo interior durante este periodo,
y ahora se sienten empobrecidos y tratan a los jo-
venes con rencor, porque éstos poseen lo que ellos
ya no tienen. En cuanto a los jovenes, cuando ven
a todos estos adultos tan prosaicos, tan insensibles,
tan débiles, evidentemente les critican, se burlan de
ellos, o se rebelan, y esta situacion crea poco a po-
co, problemas irresolubles. Pues bien, yo aconsejo
a los jovenes que dejen a los adultos en paz y em-
piecen a realizar un formidable trabajo interior de
organizacion, de control, de armonizacidn, a fin de
conseguir aportar por ellos mismos algo mejor. Y
si verdaderamente lo desean, pueden hacerlo.

Vemos ademads que, desde hace algunos afios,
la juventud se inmiscuye en las cuestiones publicas :
chicos y chicas muy jovenes opinan sobre la so-
ciedad, sobre la vida del pais, sobre los aconteci-
mientos mundiales, y se organizan para que su pa-
labra sea valorada. Esto es algo nuevo, jnunca se
habia visto antes! Si, y es algo significativo de es-
tos tiempos. Las nuevas corrientes que empiezan a
difundirse en el mundo, se abren camino a través
de la juventud. Vamos a entrar en una nueva era,
la era de Acuario, y sus influencias se dejan ya sen-
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tir. Por supuesto, de momento, asistimos a mani-
festaciones a menudo desordenadas ; eso es normal,
ya que se trata de pruebas y éstas siempre van acom-
pafiadas de desacuerdos, de conflictos. Pero pasa-
do algun tiempo, todo volverd a su justo lugar y
entonces podremos ver cambios. La naturaleza de
estos cambios dependera de los jovenes. Puesto que
ellos han tomado la palabra y muchos adultos es-
tan de acuerdo en dérsela, les corresponde ahora
a ellos reflexionar a fondo respecto a lo que piden.

Si los jovenes también reivindican comodidades
materiales y placeres, que no se hagan ilusiones: no
piden nada que sea realmente nuevo bajo el sol, si-
no algo que los humanos reclaman desde que exis-
ten y que no es precisamente muy glorioso. Si no
piden algo mejor, se pareceran pronto a los mis-
mos adultos a los que estdn criticando. « Entonces
—diréis— ;qué debemos pedir? » Pedid ser ins-
truidos. Y ser instruidos no significa tan solo ad-
quirir conocimientos que os permitan obtener diplo-
mas y ejercer una profesion. Ser instruido es reci-
bir esa luz gracias a la cual se avanza cada vez mas
por el camino de la libertad, de la fuerza, de la belle-
za, del amor... por el camino de la verdadera vida.

Y para hacer valer sus reivindicaciones, la ju-
ventud debe encontrar también la actitud adecuada.
No se convence a los demds sobre sus derechos gri-
tando, gesticulando y mostrandose grosero y violen-
to. Me gustaria ver como se alza, por fin, una ju-
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ventud ante la cual todos se vieran obligados a ca-
pitular. Si, ni siquiera tendria que decir nada, tan
solo presentarse, y su ideal, su pureza y su resplan-
dor harian rendirse al mundo entero; jnada se le
podria resistir!

Por supuesto, la juventud no tiene el poder pa-
ra imponer inmediatamente su voluntad, pero,
cuanto menos, puede empezar a oponerse a todos
quienes tratan de inducirla hacia caminos tortuosos.
Por eso, en primer lugar, debe mostrarse muy vigi-
lante y seleccionar entre todo lo que le proponen,
sabiendo que puede ser presa facil para todos
aquellos que defienden intereses poco claros. ; Cuan-
ta gente estd al acecho y estudia lo que mas puede
atraer a los jovenes, a sus instintos y deseos que se
estan despertando, y se apresura a ofrecérselo pa-
ra alimentar su codicia! Esto lo propician ya los mis-
mos fabricantes de juguetes, quienes favorecen el
instinto de agresividad de los mds pequefios con ar-
mas o juegos de guerra. Y mads tarde contintia con
todo tipo de objetos o de actividades absolutamente
inttiles e incluso peligrosas, que los adolescentes ig-
norarian por completo si no las viesen expuestas por
todas partes, en los escaparates de las tiendas y
anunciadas por la publicidad.

Pues bien, estas personas son culpables de in-
ducir a error a la juventud. Porque, en primer lu-
gar, suscitan en ella unas necesidades materiales que
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no tiene la posibilidad de satisfacer, y eso le acarrea
frustraciones e incluso el deseo de obtener desho-
nestamente aquello que no puede obtener de for-
ma honesta. Después, al tratar de hacerle creer que
tiene absoluta necesidad de todo eso para sentirse
bien y feliz, la desvian de la verdadera bisqueda
de la felicidad y del sentido de la vida. Ya que la
felicidad y el sentido de la vida sélo se encuentran
si nos abrimos al mundo espiritual. SAlo asi nos sen-
timos nutridos, serenos y fortalecidos.

No hay muchos adultos que se pregunten si lo
que preparan para la juventud sera verdaderamen-
te bueno para ella, si la ayudard a ver las cosas mas
claras, a equilibrarse y a fortalecerse. La mayoria
de las veces sélo piensan en conducirla, ante todo,
hacia una direccidon que les convenga a ellos mis-
mos. Y lo que a ellos les conviene es ganar dinero.
i Cudntos libros, peliculas, discos, etc., que se ofre-
cen a los jOvenes no sirven mas que para enriquecer
a los hombres de negocios! Y si los jovenes estan
cada vez mas desorientados y trastornados a causa
de lo que ven y oyen, poco importa; ja esta gente
le trae sin cuidado ! Este negocio puede llegar muy
lejos, ya que cada vez hay mds criminales que se
aprovechan de la curiosidad de los jovenes, o de
su desazdn, para introducirlos en la droga. Mediante
la droga los convierten en sus esclavos, en ruinas
humanas e incluso los matan; jpero eso qué les
importa a ellos, mientras les permita ganar dinero!
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Todos los medios son buenos para enriquecerse.

Os puedo contar incluso lo que me sucedié a mi
mismo, cuando era muy joven. En la ciudad de Var-
na, donde yo vivia, habia entonces un hombre que
en tiempos fue consul en América, y que se habia
traido de sus viajes toda clase de libros sobre ocul-
tismo y tratados de magia, y también otros obje-
tos: varitas y espejos magicos, vestimentas para rea-
lizar ceremonias... Se habia convertido en una es-
pecie de mago. Pero viendo que por si sélo no
tendria éxito, puesto que debian faltarle ciertas fa-
cultades y elementos, buscé a un chico joven para
trabajar con él y realizar sus proyectos... jy se fijo
enmi! A cambio de mi ayuda, me propuso alojarme
en su casa (vivia en una magnifica mansion), ali-
mentarme, darme dinero y todo cuanto yo quisiera.
Poseia una fantastica biblioteca y él mismo era escri-
tor; habia escrito libros sobre espiritismo y tam-
bién habia realizado algunas traducciones. En Bul-
garia fue el primero en traducir «Zanoni», de
Bulwer-Lytton.

Yo era atin muy joven —dieciocho afios— y no
conocia gran cosa acerca de la naturaleza humana,
de su codicia, de su perversion, ni de su aficion por
las empresas peligrosas. Pero yo queria ser bien con-
ducido, bien guiado, y no hacia nada sin pedir la
opinién de mi Maestro, Peter Deunov. Esto que os
cuento, sucedio algin tiempo después de haberle co-
nocido. Le expliqué pues a mi Maestro las propo-
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siciones de aquel hombre, preguntandole que de-
bia hacer. Y el Maestro fue categdrico: me desa-
consejo relacionarme con un individuo semejante
y ocuparme de la magia. Fue una suerte, pues, si
no, quiza hubiese emprendido un camino muy pe-
ligroso. Ciertamente, habria obtenido muchas co-
sas pero, ;a qué precio? Porque cuando uno em-
pieza a practicar la magia para obtener ventajas ma-
teriales, éxitos, dinero, gloria, la posesion de un
hombre o de una mujer, ya esta en el camino de
la magia negra, y de una u otra forma, acaba «ven-
diendo su alma al diablo», como se suele decir.

Pensaréis, sin duda, que vosotros no corréis nin-
gun peligro de recibir proposiciones seductoras de
un brujo... Bien, quiza de esta forma no, pero, ; hay
tantas maneras de vender el alma al diablo! No es
necesario hacer un pacto con él, como se cuenta en
los libros de brujeria ; basta con que uno obedezca
a moviles interesados y egoistas para ir perdiendo
poco a poco la luz de su alma.

Por eso aconsejo a los jovenes que estudien bien
cada proposicion que reciban. Tanto si se trata de
objetos, como de ropas, de musicas, de activida-
des, o de ideas, deben procurar ver, en primer lu-
gar, cual es la naturaleza de las tendencias que otros
quieren fomentar en ellos. Que no olviden que atin
son como una tierra en formacion; y si perciben que
los estan incitando a las ganancias, a los éxitos fa-
ciles, a la violencia, o a la desesperacién, etc., de-
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ben saber que son fuerzas destructivas y, por tan-
to, jes preciso apartarse de ellas! Si verdaderamente
quieren hacer las cosas mejor que los adultos y crear
un mundo nuevo, deben aceptar sélo aquello que
les incita a construir en si mismos y a su alrededor,
algo bueno, bello, puro y fuerte.



